
 

ESCUELA  TIEMPO LIBRE  

CURSO 
  

MONITOR DE 

OCIO Y 

TIEMPO LIBRE 

Este curso amplía tus posibilidades de 

trabajo en diferentes ámbitos laborales con 

niños o adultos: EDUCACIÓN, ANIMACIÓN, 

CAMPAMENTOS, EXTRAESCOLARES… 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA INSCRIPCIÓN Nº 

Registro:_____________ Lu-Vie 

Monitor Tiempo Libre 

1.-NOMBRE Y APELLIDOS:___________________________________ 
2.-DIRECCIÓN ______________________________________________ 

 

3.-POBLACIÓN_____________________4.- C.POSTAL:_________ 
 

5.-TELÉFONOS CONTACTO:______________________________ 
 

6.-FECHA NAC:.____/______/______7.- DNI:__________________ 
 

8.-E.MAIL:___________________________________________________ 
 

9.-ESTUDIOS:________________________________________________ 
 

10.-OCUPACIÓN: ____________________________________ 
  

   
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

Avda. García Barbón, 36, 3º Ofic. 2  VIGO  

Telef. 886 12 59 98 * 607 582 719 

 Mail: actex@actex.es  web: www.actex.es 

Escuela 

 

Tiempo 

 

libre 

GLOBOFLEXIA JUEGOS AIRE LIBRE 

MAQUILLAJE 

mailto:actex@actex.es


La Escuela de Tiempo Libre ACTEX, organiza en su 

programación para el curso 2011-2012 un CURSO DE 

MONITOR DE TIEMPO LIBRE. El curso consta de 200 horas 

teóricas y 150 horas prácticas. 

El objetivo general de este curso es: Formar a personas que 

organicen actividades de animación y por otro capacitar a los 

futuros monitores para desarrollar actividades 
socioculturales y recreativas en el ocio y  tiempo libre 
 

CONTENIDOS 
*Técnicas de animación y recursos en diferentes ámbitos: 

expresión plástica, dramática, literatura, música, juegos.., 
*Conocer técnicas básicas de primeros auxilios y contenidos 

de nutrición, higiene y hábitos saludables. 

*Técnicas y dinámicas destinadas a conocer y conservar el 
medio ambiente y el ámbito cultural e histórico (patrimonio) 

que nos rodea. 
* Conocimientos apropiados de psicología y dinámicas de 

grupo que faciliten el trabajo con jóvenes y adultos. 
*Aprender a realizar planes, programas y proyectos de ocio y 

tiempo libre. 
 

REQUISITOS 

* Tener 18 años cumplidos 

* Tener el graduado en ESO o superior 

FECHAS Y HORARIOS 
 

  - Duración: 
Del 14Noviembre 2011a 24 Enero  2012 
inclusive 

  - Horario: : 

De 9:30 a 14:30 de Lunes a Viernes 

 DIAS NO LECTIVOS: 5,7 ,9 y del 26 al 31 

de Diciembre, y del 1al 8 de enero. 

  - Salidas 

programadas: 

1 salida de fin de semana (sábado+ 

domingo mañana) días 14 y 15 Enero 

 

PLAZAS y PLAZO INSCRIPCIÓN 
 

Máximo: 25 y Mínimo: 15 

Por orden  de inscripción 
 

Hasta agotar plazas 

 

PRECIO:   275€  
 

Incluye alojamiento y desayuno del la salida de fin 
de semana 

 
No está incluido el transporte   

LUGAR 

Vigo: Avda. García Barbón, 36 3º of. 2 
 

INSCRIPCIÓN 

1º Reservar plaza telefónicamente o vía mail 
 

2º Hacer efectivo el pago en un máximo 48 

horas desde su reserva según la modalidad 

escogida, si no se perderá la reserva de 

plaza. 

ACTEX E.T.L. 

Indicando: Nombre y M.T.LIBRE 2 

NOVACAIXAGALICIA 
2080-5046-24-3040025471 

 
De acuerdo con lo establecido en la L.O.P.D. (15/1999), Actexga S.L., le informa, que los datos personales solicitados en la hoja de 

inscripción son necesarios y obligatorios para atender correctamente su solicitud y que éstos serán incorporados a nuestros ficheros 

automatizados o no con la finalidad de gestionar, mantener y garantizar el cumplimiento de las actividades extraescolares. Sus datos podrán 

ser comunicados a los organismos públicos e instancias oficiales obligados por la normativa correspondiente, así como a entidades 

colaboradores necesarias para el cumplimiento de nuestra actividad.Además le informamos de otros tratamientos respecto a sus datos de 

carácter personal: De acuerdo a la LSSI, Vd. consiente el uso de sus datos personales con las finalidades de, remitirle información de 

interés relacionada con formación y otras actividades extraescolares a través de e-mail, u otros medios de comunicación como, correo 

postal, telefónico, sms una vez terminada la actividad extraescolar. Al mantenimiento de los mismos una vez terminado el curso con fines 

científicos y estadísticos de formación. A lo largo delcurso, Actexga podrá realizar y obtener imágenes/vídeos para su posterior uso en 

la web www.actex.es, catálogos, folletos u otros medios publicitarios de la empresa así como medios de comunicación “prensa 

escrita/televisión”. En el caso de no aceptar alguno de los usos descritos marque la casilla correspondiente.Vd. podrá ejercer sus 

derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición garantizados por la Legislación vigente mediante un escrito con copia del DNI 

a C/ García Barbón nº 36, 3º Oficina 2, 36.201 Vigo (Pontevedra). En el caso de producirse alguna modificación de sus datos, rogamos 

nos lo comunique debidamente por escrito con la finalidad de mantener sus datos  actualizados 

MODALIDAD PAGO 
 

Pago completo: 

Ingresar 125€ al formalizar inscripción 

Ingresar 150€ antes 14 de Noviembre 
 

Pago aplazado: 

Ingresar 125€ al formalizar inscripción 

Ingresar 75€ antes 14 de Noviembre 

Ingresar 75€ antes 14 de Diciembre 
 

DOCUMENTACIÓN 
 

Enviar documentación a ACTEX E.T.L: 

A.-Por correo electrónico actex@actex.es 

B.-Por correo postal o personalmente: 

Avda. García Barbón, 36 3º ofic. 2 VIGO 

36201 
 

DOCUMENTOS: 

1. FICHA INSCRIPCION Cubierta 

2. COPIA DEL INGRESO de la matricula 

3. Fotocopia DNI 

4. Fotocopia Certificado Eso o superior 

5. Fotografía tamaño carnet 
 

MÁS INFORMACIÓN 
ACTEX E.T.L.  

886 12 59 98 y 607 582 719 
www.actex.es vigo@actex.es 

 

http://www.actex.es/
mailto:actex@actex.es
http://www.actex.es/

