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MIERCOLES 01 JUEVES 02 VIERNES 03
ENSALADA DE PASTA SOPA DEL DIA CALDO DE REPOLLO
FILETE DE POLLO TERNERA A AL PLANCHA F. MERLUZA A LA PLANCHA
PATATAS Y VERDURAS ENSALADA PATATA REHOGADA
FRUTA FLAN DE VAINILLA FRUTA
LUNES 06 MARTES 07 MIERCOLES 08 JUEVES 09 VIERNES 10
CREMA DE ESPINACAS MACARRONES TOMATE Y QUESO SOPA DE ARROZ ENSALADA MIXTA SOPA DE PASTA
ALBONDIGAS CON TOMATE PESCADO A LA PLANCHA TERNERA GUISADA FILETE A LA PLANCHA ESCALOPINES DE SALMON
ARROZ PERLA ENSALADA ZANAHORIAS Y GUISANTES PATATA REHOGADA
YOGURT FRUTA ACTIMEL FRUTA YOGURT
LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17
SPAGHETTI TOMATE Y QUESO SOPA DEL DiA LENTEJAS ESTOFADAS ENSALADILLA RUSA CREMA DE ZANAHORIA
F. MERLUZA A LA PLANCHA ARROZ CON PAVO FILETE A LA PLANCHA LOMOS DE ABADEJO F. TERNERA A LA PLANCHA
ENSALADA FIAMBRE DE YORK ARROZ PERLA ENSALADA
NATILLAS FRUTA YOGURT FRUTA YOGURT
LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22
SOPA MINESTRONE CALDO DE REPOLLO ENSALADA DE PASTA
HAMBURGUESA F.MERLUZA ALAPLANCHA  TRASEROS DE POLLO AL HORNO
PATATA GUISADA ENSALADA PATATAS PANADERA
FRUTA YOGURT MACEDONIA DE FRUTAS

Serunion garantiza que estos menus fueron planificados segun los principios dietético-nutricionales establecidos por la

* -
S e ru n l O n 0.M.S. (Organizacion Mundial de la salud) en alimentacion escolar y van a ser elaborados con materias primas de 12 Calidad.




