‘ COLEXTIOS XUNO 11 Serunion

SOPA DO DIA
TORTILLA ESPANOLA
ENSALADA
FLAN DE VAINILLA

Para o almorzo aconsellamoste

e paraacea

CREMA DE ESPINACAS CROQUETAS SOPA DE PASTA
ALBONDEGAS CON TOMATE TENREIRA GUISADA ESCALOPINS DE SALMON
ARROZ TRES DELICIAS PATACA REFOGADA

IOGUR ACTIMEL IOGUR

Para o almorzo aconsellamoste

e paraacea

SOPA DO DIA ENSALADILLA RUSA
ARROZ CON PAVO LOMBOS DE ABADEXO
ARROZ PERLA
FROITA FROITA

Para o almorzo aconsellamoste

e paraacea

SOPA MINESTRONE ENSALADA DE PASTA
HAMBURGUESA TRASEIROS DE POLO O FORNO
PATACA GUISADA PATACAS PANADEIRA
FROITA MACEDONIA DE FROITAS

Para o almorzo aconsellamoste

e paraacea

COMER BIEN, CRECER MEJOR

Serunion garante que estes menUs foron planificados segundo os principios dietético-nutricionais establecidos pola
Se ru n lon 0.M.S. (Organizacion Mundial da saude) en alimentacion escolar e van ser elaborados con materias primas de 12 Calidade.

educd ga desexa consultar o mend visite: www.serunion-educa,.com



